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Discurs del president de la FECAFAMM amb motiu de la 
concentració a la Plaça Sant Jaume el dijous 1 de març de 2007 
 
Moltes gràcies Marta, gràcies pel teu suport i col·laboració vers el nostre missatge i per 
contribuir, amb la teva feina com a directora i actriu, a dignificar i normalitzar el 
col·lectiu de persones amb problemes de salut mental.   

 
Amics i amigues, 
 
En primer lloc vull deixar clar el nostre SÍ a la Llei de Dependència. És evident que és 
una bona Llei! 
 
Aquesta setmana ha estat un setmana important i moguda per a les persones 
afectades d’algun trastorn mental, per les seves famílies i per tots els professionals i 
entitats vinculades al sector. El manifest que ens ha llegit la Marta reflexa l’angoixa 
que vam tenir en veure la primera proposta de barems. Uns barems que a efectes 
pràctics deixaven fora la majoria de persones que pateixen algun trastorn mental greu 
i, per tant, la possibilitat de potenciar la seva autonomia. 
 
Les darreres negociacions entre el CERMI estatal (on hi ha representats tots els 
col·lectius de persones amb discapacitats i del qual formem part), l’IMSERSO i 
representants polítics de les comunitats autònomes, han recollit en gran part les 
nostres demandes i propostes de canvi. 
 
Ho hem aconseguit!! Tenim uns barems que ara Sí ens reconeixen! Ara són uns 
barems més justos i més equitatius amb les necessitats del nostre col·lectiu. 
 
Com a moviment de familiars i de persones afectades i amb el suport de tot el sector, 
hem aconseguit que se'ns contempli adequadament en la Llei de Dependència en la 
mesura que es vagi desplegant. 
  
És una gran notícia que demostra que la FECAFAMM (que és el nostre moviment 
associatiu a Catalunya) cada vegada té major capacitat per aglutinar interessos i 
esforços, per participar, influir i col·laborar en els àmbits socials de les diferents 
administracions i per liderar el moviment associatiu a nivell estatal i en la societat en el 
seu conjunt. 
  
Crec sincerament que tots en podem estar ben orgullosos. 

 
Aquest èxit també és un èxit del govern català i, molt especialment, del Departament 
de Salut i el Departament d’Acció Social i Ciutadania que, amb la seva sensibilitat pel 
nostre col·lectiu, va encarregar al PRODEP, l’elaboració d’un estudi que ha estat 
fonamental per evidenciar de manera rigorosa i científica les mancances i l’oblit vers el 
nostre col·lectiu en els continguts de la Llei. 
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Avui és un dia per estar satisfets de la feina feta i dels resultats obtinguts. Un dia per 
pensar que podem començar a reduir el dèficit històric en els serveis per les persones 
afectades i les seves famílies. Un dia per entendre que treballant plegats i aglutinant 
les capacitats i els esforços de tot el sector hem de ser capaços d’aconseguir canvis 
que realment millorin la qualitat de vida de les persones afectades i de les seves 
famílies. Un dia per estar il·lusionats respecte a tota la feina que hem de fer en el 
propers anys.  
 
Tenim davant nostre grans reptes i grans oportunitats que ens han d’ajudar a pal·liar 
aquest dèficit històric. 

- El total desplegament del Pla Director de Salut Mental i Addiccions en el 
nostre territori. 

- La nova Llei de Serveis Socials on es defineixi i garanteixi, des de l’inici,  
una cartera de serveis que s’ajusti a les nostres necessitats. 

- El Pla Integral de Salut Mental que fa temps esperem i que ha de donar 
coherència a tot el model d’atenció integral de les persones amb malalties 
mentals i les seves famílies. 

Només em queda agrair-vos a tots: usuaris, familiars i professionals el suport que ens 
heu donat i ben segur ens donareu per tirar endavant en nostre moviment i els nostres 
projectes. 

Avui podem dir que  “ NO TOT ESTÀ PER FER I TOT ÉS POSSIBLE”. 
 
Moltes gràcies a tothom! 
 
 
Xavier Trabado 
President de la Federació Catalana d’Associacions de Familiars de Malalts Mentals 
(FECAFAMM) 
 
 
Barcelona, 1 de març de 2007 
 
 


