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Donar compliment al manament constitucional (art.
25.2) de rehabilitacid, fent compatible la relacid de
subjeccioO especial amb la cura assistencial.

Donar compliment a Ila orientacio educativa i
reintegradora de la legislaciéo especifica en I'ambit de
justicia juvenil
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Reptes (1)

e Evitar un model assistencial de tipus assilar o
manicomial, basat uUnicament en la consulta i la
intervencio farmacologica.

e Donar respostes a demandes aparentment
contradictories:
— Predir la perillositat
— Prevenir recaigudes
— Exercir el control social

e Discernir entre els simptomes de la vida penitenciaria
3  els propis del procés psicopatologic (CIM 10; DSM-1V)
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Reptes (11)

e Diferenciar problemes derivats de [I'entorn
cultural: religio, idiomes, costums.

e Garantir el tractament | el seguiment dels
pacients greus per la xarxa de salut mental
comunitaria (en el context de les mesures de
seguretat i després de finalitzada la pena).

e Implicar i reforcar els vincles familiars
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Dades Epidemiologigues
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e Augment progressiu de la poblacié diana.

e Reproduccié de la distribucid per generes en l'ambit
penal, amb major representacio femenina.

e Necessitat d’atencid a la perspectiva d’origen.

e Diversificacio de patologies.
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Distribucié anual dels Ingressats en
gualsevol Unitat de psiguiatria
penitenciaria (CREIXEMENT CONSTANT)

Any Nombre Poblacio

Ingressats | mitjana
g j o

2005 483 8327 5.8

2006 545 8934 6.1

2007 621 9268 6 7




EVOLUCIO DE LES MESURES DE SEGURETAT

D’INTERNAMENT EN CENTRE PSIQUIATRIC
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Pacients atesos: genere
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Diagnostics

30, 4% 2% 6% 1%

17,5%
25%

0)
9.5% 27%
5%
O Retard Mental B Demencies B T x Substancies
O Psicosis B E. Anim B T. Adaptatiu
B T. Personalitat O Altres Trastorns B Sense diag.
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Organitzacio dels Serveis (1)

SALUT — JUSTICIA

Ambit de la pena privativa de
llibertat
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Reproduccio del model d’atencio de
la Xarxa publica

Atencio primaria:

— Psiquiatra consultor en cada centre, que depen de la
xarxa publica de Salut Mental. Conveni de prestacio
assistencial.

Serveis d’internament o Hospitalitzacio:

— Unitats de psiquiatria de les infermeries dels centres
Brians i Homes de Barcelona

— Unitat Polivalent en Salut Mental de Quatre Camins

— Pavello hospitalari penitenciari de Terrassa

— Unitat de hospitalitzacié psiquiatrica penitenciaria
Serveis de Rehabilitacio:

— Centre de dia “Pinel”
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Atencid Psiquiatrica als Centres Penitenciaris de Catalunya

Atencio Primaria
CP Dones CP de Tarragona CP de Girona

_________ Vo
Infermeria Infermeria et Unitat Polivalent
psiquiatrica psiquiatrica psiquiatrica Salut Mental
CP Homes CP Brians 1 CP Brians 2 ! CP Quatre Camins
40 places 28 places . 80 places 40 places

Centre de dia
PINEL Unitat d’Hospitalitzacio
Rehabilitacio Psiquiatrica Penitenciaria

25 places 67 llits

Pavello
Hospitalari

Penitenciari de
Terrassa
4 |lits

Xarxa d’Atencio Psiquiatrica i Salut Mental
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Atencio primaria:
el psiguiatre consultor

e |Interconsulta diaria o setmanal

e Filtre dels pacients per part dels metges
d’Atencid Primaria

e Historia clinica unica, informatizada i
compartida

e Psiquiatra consultor — equip del CSM

— Afavoreix la informacio clinica compartida amb els
recursos de SM del sector
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Tractament intensiu en regim
d’hospitalizacio parcial

Hospitalitzacio en la infermeria de psiquiatria del
centre penitenciari

e Tractament intensiu per temps limitat.

e Major intensitat en les activitats de grup i dirigides a objectius
especifics:

relacions interpersonals, consciencia de malaltia, coneixement
de les actituds adequades per afrontar el trastorn, elaboracio
emocional del fet delictiu, etc.
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Unitat d’Hospitalitzacio
Psiquiatrica Penitenciaria de
Catalunya (UHPP-C)

Urgencies: 24 hores
Aguts: (10 llits)
— Atencio a la crisi
— Estabilitzacio psicopatologica
Subaguts: (15 llits)
— Diagnostic de necesitats d’atencio psiquiatrica integral
— Pla personalitzat d’Intervencio
Mitjana-llarga estada: (27 llits)
— Rehabilitacio
Transit a la comunitat: (15 llits)

— Programa d’externalitzacio
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Unitat d’Aguts:
10 llits

—Objectius: Contenci6 de la crisis, valoracio
diagnostica, instauracié de tractaments i
estabilitzacié psicopatologica.

neneralitat de catalunva

—Estada mitjana: 21 dies

—Alta: modul/infermeria de procedéncia o a un
altre recurs de la unitat.

Unitat de subaguts: Unitat de Mitjana i Llarga Estada:
14 llits + 1 contenci6 25 llits + 2 de contenci6
—Objectius: finalitzar I’estabilitzaci6 —Objectius: treball de rehabilitacio psicosocial,
psicopatologica, inici del procés de per evitar la discapacitat, treballant per
rehabilitacio. programes:
—Estada mitjana: 3 a 6 mesos Educatius i Sanitaris;
—Alta: modul/infermeria de procedéncia o Activitats de vida diaria
qualsevol altre recurs de la unitat. .
—Estada mitjana---2 anys ¢?

Transit a la comunitat:
14 llits + 1 contencio
—Objectiu: rehabilitacio i externalitzacio

—Estada: pacients amb 1 any o menys per a la finalitzacio de la privacié de llibertat

—Alta: recurs comunitari, domicili.

—Estada mitjana—12 mesos ¢?
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Servei de rehabilitacio
psicosoclal (centre de dia)

e Programa destinat a recuperar els deficits i les disfuncions propies de

I’evolucié dels trastorns mentals severs.

- Utilitza una eina basica, el Projecte individual de Rehabilitacio i Reinsercio

(PIRR).

e El centre de dia s’estructura en base als sigiients programes:

— Programa funcional d’activitats basiques:
Area cognitiva.
Area relacional.
Area pragmatica-conductual.
Area emocional.

— Programa de suport dels pacients residencials. Activitats ocupacionals i
laborals

— Programa d’insercién al retorn (coordinacié amb recursos comunitaris).
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CENTRES OBERTS PSI ( Pla Serveis Individualitzats)

& -~

Psiquiatria Institucional

Hospital Tradicional
La malaltia

La curacion
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Organitzacio dels Serveis

SALUT - JUSTICIA

(1)

Ambit de les mesures de seguretat
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Mesures de Seguretat

ABAST 1 TIPUS BASICS

et 3% del total d’MPA (creixement en nombres absoluts i disminucid en

valor relatiu)

e T Ambulatori Salut mental 42,04%
e MS Internament Psiquiatric 32,65%
e T Ambulatori Deshabituacio 17,14%
e MS Int. Deshabituacié 8,16%

Notes: 3 de cada 4 per Salut Mental
29 3 de cada 5 en regim ambulatori
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Les mesures de seguretat
Model:

3 Utilitzacid dels recursos de la xarxa
comunitaria.

d El compliment en centre penitenciari es I'dltim
recurs.

d Intervencio del Delegat d’Execucio de Mesures
com a referent, en coordinacié amb els
professionals del sistema de salut, i amb els
professionals dels centres penitenciaris.
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Pla d’Actuacio Interdepartamental
FINALITATS

Q

Crear un marc institucional de treball entre els equips
professionals dels Departaments implicats.

Definir els circuits i els fluxos assistencials.

Determinar les tasques i responsabilitats dels
diferents equips professionals.

Establir els criteris de coordinacido en els diferents
moments de I'execucio de la sentencia.

Crear una Comissio de seguiment
interdepartamental, oberta a assessoraments
externs.
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Pla d’Actuacio Interdepartamental
REPTES

O Afavorir el dialeg i l'entesa entre el
model assistencial 1 els requeriments
judicials.

e En la fase previa al judici

e Durant I’'execucio

J Adaptar 1 sectoritzar adequadament

I’oferta de places
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Organitzacio dels Serveis

SALUT - JUSTICIA

D

Ambit de justicia juvenil
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SERVEIS DE SALUT EN L’AMBIT DE JUSTICIA JUVENIL

SERVEIS DE

SALUT A LA
JUSTICIA
JUVENIL

SERVEI SERVEI
SANITARI BASIC ESPECIALITZAT
Atencié Promoci_c'), .
< - s Prevencio Salut Mental Addiccions
medico-sanitaria
de la Salut
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ORGANITZACIO DE SERVEIS EN L'’AMBIT DE JUSTICIA

JUVENIL

SALUT
MENTAL

INTERVENCIO
AMBULATORIA

INTERVENCIO
RESIDENCIAL

INTERVENCIO
RESIDENCIAL

UNITAT ALTRES TRACTAMENT
TERAPEUTICA ENTITATS AMBULATORI
| | | |
. Medi Obert Servei de Mediacio i
Centres educatius de
(Barcelona) Assessorament
8 places 15 places Barcelona Teeni
. i : ecnic
residencials Centre de Dia
(Barcelona)
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El present: eixos de treball,
eixos de millora

29



~ Departament de Justicia

neneralitat de catalunya

Pla Director de Salut Mental |
Addiccions

e Aspectes especifics en I’'atencid a las personas sotmeses a situacio
judicial

— Avaluacio continuada de I'actual sistema d’atencid psiquiatrica
penitenciaria, promovent la diferenciacio i I'autonomia estricta
dels espais i el funcionament dels serveis sanitaris especifics, en
relacio als centres penitenciaris, incloent les actuals infermeries
psiquiatriques

— Avaluacio continuada de I'actual sistema d’atenci6 psiquiatrica i de
les drogodependeéencies en els centres de justicia juvenil, amb
especial atencio als perfils psicopatologics emergents

— Revisio i homologacié del Programa d’atencio a les persones
subjectes a mesures judicials de seguretat de la xarxa
convencional

30 — Creacio6 de CAS en les Institucions Penitenciaries
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Conclusions

« La poblacidé que presenta problematiques de salut mental en
I'ambit de I'execucio penal presenta un creixent augment, i una
major diversificacio de les seves necessitats d’atencio i cura.

 Aguesta complexitat exigeix la cooperacio
interdepartamental, intersectorial i la participacid de totes les
entitats, institucions i professionals implicats en I'ambit de la
salut mental.

 L’objectiu és disposar d'una xarxa de recursos assistencials,
socials, rehabilitadors | laborals de forma ben articulada, de
manera que facin possible programes individualizats i una
veritable continuitat en les atencions.
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