
Dia Mundial de la Salut Mental 

Més informació sobre el concurs de cartells 
del Dia Mundial de la Salut Mental: 

El Dia mundial de la Salut mental el cele-
brem cada any el 10 d’octubre. Per què 
ho fem? Per reivindicar els drets de les 
persones afectades de problemes de sa-
lut mental i també per fomentar entre els 
membres de la comunitat l’empatia, la 
solidaritat i la comprensió envers aquest 
col·lectiu. Organitzem cada any aquest 
concurs per tal que tothom, a la seva 
manera, pugui expressar allò que sent 
respecte a la Salut mental, sobretot 
aquells qui més en poden parlar. 

Esperem que tots participeu al concurs 
o bé gaudiu de l’exposició i, com no, del 
Dia Mundial de la Salut Mental. 

La Salut Mental és cosa de tots! 

Concurs de 

cartells del  

Dia Mundial 

de la Salut 

Mental 

2011 

La gran aposta: 
invertir en 

salut mental Cartell guanyador de l’edició de l’any 
2010, realitzat per Sisco  Aloy. 

Lema 2011 de la Federació 

Mundial de la Salut Mental 

Organitzen: 

Col·laboren: 

Més informació sobre els actes del 
Dia Mundial de la Salut Mental arreu de 

Catalunya i l’acte central a Solsona: 

CLUB SOCIAL LA BRÚIXOLA 
C/ Teuleries, 6, entresòl 

Telèfon: 610 266 341 
labruixola@salutmental.com 

FECAFAMM 
(Federació catalana d’associacions de familiars i 

persones amb problemes de salut mental) 

C/ Berguedà, 9-11, entresòl 3a 
08029 Barcelona 

Telèfon: 93 272 14 51 



Bases del concurs 
 

● És un concurs obert a tothom. 

● Els cartells es poden presentar de 

manera individual o grupal.  

● S'hauran de presentar cartells 

inèdits, no premiats a cap altre 

concurs. Les mides saran d’un DIN-

A3 en format vertical (297*420mm). 

Els concursants podran utilitzar 

qualsevol tècnica (oli, témpera, 

aquarel·la, etc.) sempre que no 

suposi una dificultat per a la seva 

reproducció. L’obra guanyadora 

serà adaptada a les necessitats de 

les eines de comunicació pròpies de 

l’acte.  

●  La temàt ica ha de se r 

representativa del Dia Mundial de la 

Salut mental i pot o no versar entorn 

la idea que planteja el lema del 

2011: "La gran aposta: invertir en 

Salut Mental". Si el lema no hi consta,  

s’inclouria en el redisseny posterior 

del cartell per tal d’adaptar-lo a les 

necessitats de comunicació de 

l’acte. 

● A la part del darrera del cartell hi 

ha de figurar el pseudònim de l'autor 

i el títol de l'obra; s'ha d'adjuntar un 

sobre amb el mateix pseudònim 

escrit a fora i a dins han de constar 

les dades de l’autor: nom, adreça 

postal i electrònica, i telèfon. 

 
● La data màxima de lliurament és el 

dia 29 d’agost al Club Social La 

Brúixola, carrer Teuleries número 6, 

entresòl, de  Lleida. 

● No s'acceptaran cartells rebuts fora 

del termini establert. 

● El jurat estarà format per persones 

vinculades al món de l’art i la salut 

mental de les comarques de Lleida. 

La seva decisió serà inapel·lable.  

● S’atorgaran un primer, un segon i un 

tercer premi, dels quals només el 

primer tindrà una compensació 

econòmica de 200 euros.  

● El treball seleccionat amb el primer 

premi quedarà en propietat de 

l’Associació Salut Mental Ponent i la 

FECAFAMM i s’utilitzarà com a imatge 

corporativa per difondre els actes 

organitzats pel Dia Mundial de la Salut 

Mental d’enguany, i en totes les eines 

de comunicació que s’elaborin amb 

aquesta finalitat. 

● Els cartells estaran exposats des del 

7 al 21 de setembre al Centre d’art la 

Panera en el marc de la 9a Edició de 

Jornades de Portes Obertes. L’organit-

zació del concurs es reserva el dret 

de seleccionar les obres a exposar 

(segons l’espai de què es disposi). 

  

  
● El lliurament de premis tindrà lloc el 

dissabte 8 d’octubre a Solsona, amb 

motiu de la celebració del Dia 

Mundial de la Salut Mental.  

● Els autors que vulguin recuperar la 

seva obra una vegada acabada  

l’exposició hauran de venir personal-

ment al club Social la Brúixola a bus-

car-la o demanar-la a l’organització, 

que l’enviarà per correu (les despe-

ses aniran a càrrec de qui ho dema-

ni). 

● Passat el dia 31 d’octubre de 2011 

no es tornarà cap cartell.  

● L’organització vetllarà perquè les 

obres siguin tractades amb la màxi-

ma cura, però en cap cas es fa res-

ponsable dels deterioraments que 

puguin patir fruit del transport i la ma-

nipulació per a la seva valoració i ex-

posició.  

● La participació en el concurs pres-

suposa l’acceptació d’aquestes ba-

ses. 

● Qualsevol qüestió no prevista en les 

bases serà resolta per l’organització. 

 
Lleida-Barcelona, 26 de maig de 2011 


