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Fem un gran pas més per millorar la Llei de Dependencia

Gracies a la unié de forces de tot el col-lectiu del sector de persones amb discapacitats, aixi com també del sector de la
salut mental, i a la feina feta des de I'administracié catalana, s'han pogut millorar els barems de la Llei de Dependéncia
per tal que contemplin amb més rigor les necessitats de les persones amb trastorns mentals severs.

Davant el temor que linstrument de valoracié que
donara dret a les ajudes i serveis de la Llei de
Dependencia exclogués gran part de les persones amb
trastorn mental sever, professionals del sector van passar
l'instrument d'avaluacié entre 83 persones afectades. El
80 % van obtenir menys de 25 punts, el minim per ser
considerat dependent moderat i tenir accés a les ajudes, i
gran part de les que si que puntuaven, ho feien en el graé
més baix.
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Més de 500 persones ens vam aplegar a la Pl. Sant Jaume.

Per aquest motiu des de la Federacié es va impulsar un
moviment social a favor del canvi de barems. Un movi-
ment que ha estat paral-lel al que han liderat des d'altres
sectors de la discapacitat i a la pressié politica que s'ha fet
des de l'administracié catalana. La implicacié i lideratge
del govern catala, des dels Departaments de Salut i
d'Accié Social i Ciutadania, ha estat clau, com també l'es-
tudi encomanat al ProDep, que ha evidenciat de manera
rigorosa i cientifica les mancances i l'oblit vers el nostre
col-lectiu.

Per la nostra banda, I'l de mar¢ vam convocar tot el
moviment social entorn la salut mental, usuaris, families i
professionals, a la Plaga Sant Jaume de Barcelona per fer
visible la nostra preocupacié pel procés de negociacié
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dels barems de la Llei. Durant la concentracié, amb més
de 500 persones, l'actriu i directora, Marta Angelat, va
llegir un manifest en nom de tot el sector de la salut
mental a favor de la modificacié dels barems i d'altres
necessitats. Xavier Trabado, president de la Federacié, va
anunciar les novetats referents a les negociacions entre el
CERMI estatal i I''MSERSO que havien tingut lloc feia
només dos dies i que ja havien recollit en gran part les
propostes de canvi de puntuacié del barem fetes per la
consellera Carme Capdevila. En acabar representants de
les entitats signants, van lliurar el manifest al director
general de relacions externes i a l'assessor del president
de la Generalitat en temes socials.

La reunié de la Comissié Delegada del Consejo
Territorial del passat |13 de marc ha aprovat els nous
barems, a I'espera de |'aprovacié definitiva abans d'acabar
el mes de marg.

Gracies, doncs, també a aquesta feina de pressié social i
politica, en la qual hem participat gran part del sector de
la salut mental del pais, les persones amb trastorns men-
tals i discapacitats intel-lectuals i les seves families veuran
com se'ls obra una mica més la porta d'entrada als ajuts i
serveis de la Llei.
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Marta Angelat va llegir el manifest durant la concentracié.




Manifest del sector de la salut mental en defensa dels drets socials de les
persones amb trastorns mentals. Febrer 2007

Els collegis professionals, entitats, i associacions d'afectats vinculats a I'ambit de la salut
mental volem expressar la nostra més gran preocupacid, davant la possibilitat que les
persones amb trastorns mentals severs puguin ser excloses de l'exercici dels drets
socials reconeguts per la Llei estatal 39/2006, de 14 de desembre, de Promocié de
I'Autonomia personal i atencié a les persones en situacié de dependencia, publicada al
BOE el I5 de desembre de 2006.

MANIFESTEM:

|. El nostre suport a la Llei de Promocié de I'Autonomia personal i atencié a les perso-
nes en situacié de dependeéncia, que instaura el reconeixement de drets socials univer-
sals i el desenvolupament de politiques socials basiques d'atencié a les persones amb dis-
capacitats.

2.La preocupacié pels recents Acords del Consell Territorial del Sistema per a '
Autonomia i Atencié a la Dependeéncia, en relacié a la valoracié dels criteris de
dependéncia i en especial de I' Instrument de Valoracié de la Dependeéncia (IVD), que
poden excloure les persones amb malaltia mental de I'accés a I'exercici dels drets reco-
neguts per la llei.

3. La disconformitat amb la proposta de barems establerts per I'assenyalat Instrument
de Valoracié, que prima els aspectes basics d'autocura i mobilitat i redueix substancial-
ment els de comunicacié i presa de decisions, impedint, a la practica, que les persones
amb discapacitats intellectuals o mentals puguin arribar als 25 punts minims que sén
necessaris per accedir a les prestacions reconegudes per la llei, fins al punt d'excloure a
aquests dos col-lectius.

4.La necessitat de modificar els barems exposats, que sén clarament inadequats i insufi-
cients per valorar les problematiques de dependéncia de les persones amb trastorns
mentals o intel-lectuals, incrementant la valoracié dels aspectes basics de la cura de la
propia salut i de la capacitat en la presa de decisions, aspectes essencials per a |'autono-
mia d'aquests col-lectius de persones.

5. El suport a la proposta elaborada pel ProdeP de l'index de valoracié de la dependén-
cia per a persones amb trastorns mentals i discapacitat intel-lectual, com a referéncia
per a la correccié dels barems proposats pel Consell Territorial.

6. La necessitat que la societat i, en especial, les institucions publiques i privades assu-
meixin la defensa dels drets de les persones més febles, especialment de les persones
amb discapacitats intel-lectuals o mentals.

7. Sollicitem a les Conselleres d'Accié Social i de Salut i al President del Govern una
actuacié urgent, clara i decidida, que garanteixi a les persones amb trastorns mentals i
discapacitats intel-lectuals |'exercici dels drets socials inherents a la Llei de Promocié de
I'Autonomia personal i atencié a les persones en situacié de dependéncia, amb les con-
dicions equivalents a qualsevol ciutada del nostre pais.

Entitats que subscriuen: Federacié Catalana d'Associacions de Familiars de Malalts Mentals
(FECAFAMM), Fundacié Congrés Catala de Salut Mental (FCCSM), Forum Salut Mental,
Associacio d'Entitats Tutelars de persones amb malaltia mental "ENCAIX", Associacio
Espanyola de Neuropsiquiatria-Catalunya, Coordinadora Centres de Dia, Coordinadora
Centres de Salut Mental, Coordinadora de Centres d’Atencié i Seguiment a les
Drogodependéncies, Consorci Hospitalari de Catalunya, ADEMM-Usuaris de Salut
Mental, Col‘legi Oficial de Diplomats en Treball Social i Assistents Socials de Catalunya,
Col‘legi Oficial d'Infermeria de Barcelona, Col‘legi Oficial de Metges de Barcelona, Col‘legi
d’Educadores i Educadors Socials de Catalunya, Unié Catalana d’Hospitals, Coordinadora
Tutelar, Altres Camins en Salut Mental, Grup IGIA, Comissions Obreres de Catalunya
(CCO0).

2 o familiarsmalaltsmentals




Neix el Servei Respir Salut

El Servei de Respir de la Federacié continua ampliant els
seus ambits d’intervencié. A més del Respir Sortides que
ja coneixeu, ara encetem un nou programa anomenat
Respir Salut.

Gracies al suport de la Diputacié de Barcelona, la
Federacié engega un programa pilot d’aquesta nova ini-
ciativa que permetra el/la principal cuidador/a (general-
ment una dona de 63 anys de mitjana d’edat) gaudir d'uns
dies de descans en un alberg aprofitant els avantatges que
la infraestructura de l'espai els pugui oferir (piscina,
gimnas, senderisme, etc). Mentrestant, un professional
especialitzat fara el seguiment i la supervisié de la perso-
na amb trastorn mental que queda en el domicili per
assegurar que aquesta esta ben atesa.

Aquest programa va destinat a families amb alguna perso-
na amb trastorn mental al seu carrec que no participa en
el servei Respir Sortides. Per a inscriure’s, la familia ha
d’estar associada a alguna entitat federada. De moment
s’iniciara el programa com a prova pilot.

Trobada sobre la rehabilitacio
a través de l'esport

Fruit del contacte d'una delegacié italiana amb el Centre
Assistencial Emili i Mira (CAEM) el passat 23 de gener va
tenir lloc una reunié a la Federacié per tal de col:laborar
en un projecte europeu de formacié presentat per Italia
per formar professionals d’aquest pais per a una investi-
gaci6 sobre la rehabilitacié a través de l'esport. El projec-
te, anomenat "Leonardo Da Vinci Mobility Project - Spot
Light", esta en una primera fase de recollida d'informacié
directa a les families i usuaris en relacié als beneficis
obtinguts en els seus processos de rehabilitacié amb la
practica de l'esport.
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Foto de familia dels assistents a la reunié sobre el projecte
italia d’investigaci6 de la rehabilitacié a través de I'esport.

Els assistents a la reunid, amb representants de la delega-
cié italiana, del CAEM i de les families i usuaris de
I'Associaci6 AFEMHOS i d'AREP, van valorar molt positi-
vament la trobada i especialment la idea de fer una lliga
europea d'algun esport.

"Unes Veus" tracta l'esquizofrenia
al Teatre Villarroel

L'obra "Unes Veus" ha estat al Teatre Villarroel del 8 de
febrer al'l | de marc. La malaltia mental del protagonista
és el tema central de I'obra, on l'autor, Joe Penhall, retra-
ta un cas concret sense voler ser exemplificador del que
pot ser la malaltia.

La directora, Marta Angelat, ha volgut dedicar I'obra a les
persones amb problemes de salut mental, per aixo ha
ofert un preu reduit al col-lectiu. Més de 300 persones
de les associacions s’hi han beneficiat gracies a I'acord
amb la Federacié. Algunes ja han organitzat sessions de
debat entorn la pel-licula.

Lobra “Unes veus” ha estat vista per més de 300 persones de
les associacions (Foto cedida per Designes.org)

La salut mental presenta una unica
candidatura a les eleccions de 'IMD

Una vegada més el sector de la salut mental va junt a les
eleccions al Consell Rector de I'Institut Municipal de
Persones amb Discapacitat (IMD) del passat |7 de marg.
En representacié dels usuaris, s’ha presentat Imma
Arriaga, d ADEMM-Usuaris de Salut Mental, i com a
epresentant de les families, Xavier Trabado, president de
la Federaci6.

Aquesta ha estat 'inica candidatura del sector de la salut
mental. D’aquesta manera, prenem l'acord de treballar
plegats per millorar les accions per a la salut mental que
es facin des de I’Ajuntament de Barcelona.
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Presentacio d'estudis sobre
dependeéncia a la Casa del Mar

El passat 17 de gener es van presentar dos estudis en
relacié a les persones en situacié de dependéncia en una
Jornada a la Casa del Mar (C. Albareda, |-3) de
Barcelona.

En la primera sessi6, Angel Gil, director del ProDep, va
presentar |'estudi "Projeccions 2015 de la prevalenca de
persones en situaci6 de dependéncia funcional a
Catalunya", juntament amb Antoni Salva, director general
de FICE, i Antoni Rivero, investigador de FICE, els quals
explicaren la introduccié i enquadrament de l'estudi, i la
metodologia i els resultats, respectivament.

En la segona sessi6, el mateix Angel Gil va presentar el
document "Definicié de dependéncia en les persones
amb discapacitat psiquica (trastorns mentals greus i disca-
pacitat intel-lectual). En aquesta ocasié el van acompan-
yar: Luis Salvador, de I'Asociacion cientifica PSICOT, qui

El futur depen de nosaltres

feu la introduccié i enquadrament de l'estudi; Karina
Gibert, del Departament d'estadistica i investigacié ope-
rativa de la UPC, qui exposa la metodologia i els resul-
tats; Jordi Tudela, director general de 'APPS (Federacio
Catalana Pro Persones amb Retard Mental), que parla de
la repercussi6 en les persones amb discapacitat intel-lec-
tual; i Teresa Marfull, gerent de la Federacid, que parla de
la repercussié en les persones amb trastorn mental greu.

Caja Navarra subvenciona
part del Servei Respir Familiar

La Fundacién Caja Navarra ha concedit més de 40.000
euros al Servei Respir Familiar de la Federacié, gracies a
la iniciativa “Tu tries: tu decideixes” en la qual els seus
clients donen suport als projectes que volen. 163 clients
de I'entitat han optat per regalar els seus punts al Respir
Familiar, d’entre més de 1.300 propostes diferents, la
qual cosa permetra financar més del 50% del projecte.

El paper del nostre moviment associatiu sera clau per la millora de la qualitat
de vida de les persones afectades per un trastorn mental i les seves families.

Just fa un any vaig gosar prendre les regnes d'aquest moviment associatiu com a presi-
dent. El repte era engrescador, les meves predecessores, Silvestra Moreno primer i
Margarita Serrat després, ens van deixar el llisté forca alt peré amb un terreny adobat
en el que és facil seguir "cultivant” la nostra linia com a families de persones amb proble-

mes de salut mental.

El meu compromis va ser d'estar a prop de les associacions, recollir les vostres deman-
des, necessitats i neguits i, juntament amb l'equip de professionals de la Federacié tras-
lladar-les en els espais i estaments on tenim representacié perquée es recullin i resolguin

el més aviat possible.

Les darreres setmanes han estat de treball intens i gran compromis pero amb resultats
esperancadors i positius. Treballar plegats i de manera coordinada amb tot el sector de
salut mental - families, usuaris, professionals i entitats representatives i col-laboradores -
ens ha permes incidir en el procés de canvi de l'instrument de valoracié que contempla
amb més exactitud i justicia, la inclusié i reconeixement de les persones afectades en la
seva salut mental pel que fa a la Llei de Promocién de la Autonomia personal y Atencion a

las personas en situacién de dependencia.

No obstant, a nosaltres també ens cal una reflexié com a col-lectiu! cal marcar-nos una
bona estrategia de funcionament i organitzacié per enfortir les associacions, per recap-
tar més socis i atendre més families, per donar més veu als nostres familiars afectats
aconseguint una millor qualitat de vida per a ells. Cal un major treball conjunt amb el
sector i en el territori que ens permeti influir en el context més immediat establint alian-

ces i criteris comuns.

Aixi doncs, us animo i convido a participar activament i de forma positiva en aquest gran
projecte que és el moviment associatiu de familiars i persones amb problemes de salut

mental. Gracies a tots per aquest any que hem compartit.

Xavier Trabado i Farré. President
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L'Associacio Porta Oberta
es presenta a Valls

La Casa de Cultura de Valls va acollir el 18 de gener l'ac-
te de presentacié de Porta Oberta, |'Associacié de
Persones amb Malaltia Mental i Familiars que es va crear
fa uns mesos per atendre les persones de les comarques
de I'Alt Camp i la Conca de Barbera.

Un dels seus principals objectiu és que s'obri un Centre
de Dia a Valls. Carme Lépez, presidenta de |'Associacio,
va dir que aquest recurs és necessari perque els malalts
no s'hagin de desplacar als centres de dia de Reus i
Tarragona. Porta Oberta també vol donar a coneixer les
patologies a la societat amb la finalitat que es puguin
detectar precocment.

Porta Oberta pertany a la Federacié des de la seva crea-
cid, a l'abril del 2006 i té actualment més de |5 families
associades.

Per a més informacié: 977 604 967 o
portaobertaassociacio@portalmix.zzn.com

L’Associacié Porta Oberta de Valls es presenta a la ciutat el
passat mes de gener. (Foto cedida per Nuria Torres - ACN)

Trobada de families ’AFAMMCA
amb el psiquiatre Dr. Cabrero

El 17 de febrer I'Associacié de Familiars de Malalts
Mentals de Catalunya (AFAMMCA) va homenatjar el Dr.
Cabrero, psiquiatre i amic en un acte on un gran nombre
de families van agrair-li la seva tasca en I'ambit de la salut
mental.

Per a més informacié: 93435 17 12 o
www.afammca.voluntariat.org

AFAMMMA rep un donatiu

El passat 6 de febrer, la Fundacié Uni6 Esportiva Vilassar
va lliurar un donatiu a I'Associacié de Familiars de Malalts
Mentals del Maresme (AFAMMMA) de Matar6 arran d'u-
nes jornades benéfiques de futbol celebrades a Vilassar
de Mar del 27 al 30 de desembre de l'any passat.

Esperanca Rives, presidenta de I'Associacio, i Ingrid
Donoso, coordinadora del Club social, van rebre el
donatiu.

Per a més informacié: 93 755 04 14 o

afammma@terra.es

L'expresident dAMMAME
homenatjat a Sta. Coloma

El passat 15 de febrer I'Associacié d'Amics del Malalt
Mental (AMMAME) va retre homenatge al Sr. José
Blanchart i Pedragosa, que ha estat molts anys al capda-
vant de I'Associacié, primer com a membre destacat de
la Junta i després com a president de l'entitat.

L'acte, al qual van assistir més de 150 persones, va comp-
tar amb el suport de l'alcalde a Santa Coloma, la diputada
de I'Area de Salut Publica i Consum de la Diputacié de
Barcelona i altres representants de diverses regidories de
I'Ajuntament i del sector de la salut mental, entre els
quals hi havia el president i la gerent de la Federacié.

L'actual presidenta dAMMAME, Carmen Avalos, relleu
de I'homenatjat, va elogiar la figura del Sr. Blanchart i li va
agrair en nom de tots els anys de feina, el compromis i la
lluita en favor de les families de les persones amb tras-
torns mentals de la ciutat.

Per a més informacié: 93 468 46 27 o
ammamesc@yahoo.es

El Sr. Blanchart rep un regal de part de I'actual presidenta en
reconeixament a la feina feta. (Foto cedida per AMMAME)
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El Club social El Roure prepara
la primera Mostra de Curts

El Club Social El Roure de I'Asociacién de Familiares de
Enfermos Mentales de Hospitalet (AFEMHOS) organitza
una primera Mostra de Curtmetratges sota el nom de
DulCINEa Curts. Aquesta Mostra pretén fomentar I'Gs
dels medis audiovisuals dins del marc de la rehabilitacié i
la insercié socials. La Mostra tindra lloc a l'octubre d'a-
quest any i es fa extensiva a tot el territori espanyol.

El projecte val servir d'estimul per tal que entitats que
treballen en I'ambit de la salut mental iniciin una merave-
llosa experiéncia creativa com és la de realitzar un curt.
Una activitat que des del Club Roure ja han pogut com-
provar que és tot un éxit de participacié activa i que
aconsegueix uns nivells d'implicacié dels usuaris que difi-
cilment s'assoleixen en altres tipus d'activitats.

Per a més informacié: 638 008 689 o
csroure@hotmail.com

1.
F
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El Sol del Solsones estrena pis

L'Associacié Sol del Solsonés ha arrendat un pis a
Solsona per acollir persones amb problemes de salut
mental o de drogodependencies. El pis ha estat rehabili-
tat recentment, pero encara no disposa de tot l'equipa-
ment necessari. Quan estigui enllestit podra esdevenir la
llar de quatre persones usuaries de I'Associacio.

El passat 14 de febrer es va firmar el contracte entre el
Sol del Solsonés, empresa gestora i I'Ajuntament de
Solsona.

Per a més informacié: 973 48 36 83 o
soldesolsones@yahoo.es

L'Associacié del Baix Llobregat Nord
s'apropa a la ciutadania

AFASM (Associacié de Familiars de Malalts Mentals del
Baix Llobregat Nord) inicia una nova activitat: cada mes,
durant tot l'any, fara una jornada de portes obertes a un
municipi diferent de la zona nord del Baix Llobregat amb
l'objectiu d'apropar-se a la ciutadania i sensibilitzar la
poblacié sobre la tematica de la salut mental. Un profes-
sional i un familiar atendran les consultes.

Per a més informacié: 93 775 40 06 o
afasm_asociate@yahoo.es
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ACAI-TLP organitza una Jornada

La Fundacié ACAI-TLP i la seccié de Psicologia Clinica i
de Salut del Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya
organitzen una Jornada titulada “El Trastorn Limit de la
Personalitat: un repte professional” el proper || de maig
a la Casa del Mar (Albareda, |-13) de Barcelona.

La Jornada, adrecada a professionals relacionats amb
aquest col-lectiu, pretén donar llum a una potologia com-
plicada que sovint presenta dificultats per al terapeuta, la
familia i 'entorn del pacient amb TPL.

Per a més informacié: 93 203 52 25 o www.acai-tlp.com
Per a inscripcions COP: 93 247 86 50 o seccio@cop.es

Neix un GAM a Cornella

L'Associacié Salut Mental Baix Llobregat ha creta un
GAM (Grup d'Ajuda Mutua) per a tots aquells que hi esti-
guin interessats. Les reunions sén un cop al mes, les pro-
peres el 12 d'abril, el 10 de maigi 14 de juny.

Per a més informacié: 93 377 88 90 o
espai3@cornella.net

El Club social Gramanet
premiat en un concurs de fotografia

El Club social Gramenet, gestionat per |'Associacio
AMMAME, va guanyar el 3r premi del | Concurs de
Fotografia Amateur de Santa Coloma de Gramenet. A
més a més, tres de les fotografies van quedar entre les 10
primeres classificades. El Premi fou de 60 euros, que els
usuaris van destinar a un sopar i a la compra d'un CD de
musica per al Club.

Per participar en aquesta activitat es va fer un taller de
fotografia teoricopractic des del Club i, després, cada
persona hi participa de forma individual, en representa-
ci6 de l'entitat.

Per a més informacié: 93 468 46 27 o
ammamesc@yahoo.es

Alguns dels concursants i premiats pel concurs de fotografia
amateur de Santa Coloma. (Foto cedida per AMMAME)
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Radio Nikosia llenca una campanya
contra l'estigma

Radio Nikosia llenca una campanya publicitaria contra
l'estigma de les problematiques mentals. Els integrants
del projecte Nikosia van penjar més de 3.000 cartells per
I'Eixample, Gracia, el barri Gotic i el Raval, i a centres
civics, centres de dia, hospitals i institucions publiques de
Barcelona. Els cartells reprodueixen frases que criden I'a-
tencié contra l'estigma que pateixen les persones amb
trastorns mentals i qliestiona la facilitat amb que la nostra
societat etiqueta les persones.

Radio Nikosia, la primera emissora a Espanya realitzada
per persones amb problemes mentals, emet en varis
canals: transmet en directe els dimecres de 16 a 18 h.
per Radio Contrabanda (91.4 FM) i els divendres de
17.30 a 18 h. pel programa La Ventana de la Cadena SER.

Més informacié: www.radionikosia.org

Documental 1% esquizofrenia

*® 1% esquizofrenia es el nom d’un documental
sobre aquesta malaltia des de la visié de testi-
monis reals.

Esta produit per Julio Médem, sota el guié i la direc-
ci6 de lone Hernandez. Es pot veure en sales comer-
cials des del 23 de marg.

L’Associacio AURORA estrena web

sk http://www.tinet.org/~aurora

L'Associacié de Families amb Malalts Mentals de les
comarques de Tarragona AURORA ja disposa de lloc
web, amb informacié sobre el seu Centre Especial de
Treball i els serveis de I'’Associacié.

4a edicio del concurs "Nous Genis"
sobre natura i biodiversitat

Per quart any consecutiu es convoca el Concurs i
I'Exposicié "Nous Genis" adrecat a persones amb discapa-
citat, organitzat per I'obra social de la Caja de Ahorros
del Mediterraneo en col-laboracié amb el Departament
d'Accié Social i Ciutadania i el Comite Catala de
Representants de Minusvalids de Catalunya (COCARMI).

S'hi poden presentar pintures sobre tela, fusta o qualse-
vol altre suport, sobre Natura i Biodiversitat. Seran pre-
miades les cinc primeres obres de cadascun dels col-lec-
tius de discapacitats: fisics, psiquics, sensorials visuals i
auditius, i malalts mentals; aixi com les cinc entitats que
obtinguin un major nombre de premiats.

Les obres seleccionades i premiades seran exposades al
Museu d'Historia de Catalunya (Pl. Pau Vila, 3) de
Barcelona del 22 de maig al 3 de juny.

Més informacié: 900 300 500 / 012 /
www.obrasocial.cam.es / www.gencat.net/benestar

Publicacioé sobres les dones del 36,
la memoria, el silenci i la salut mental

* Memoria, silenci i salut mental. La guerra del 36

Dins els seus Quaderns de Salut Mental, la FCCSM ha
editat aquest treball que reflexiona sobre la memoria
historica del nostre pais.

... Quaderns de Salut Mental

Per a més informacié
visiteu el web de la
FCCSM:
www.fcesm.net

Recull del 3r Congrés de Salut Mental

* Un CD recull els continguts de les jornades

La Fundacié Congrés Catala de Salut Mental ha editat
un CD amb el detall de les poneéncies, taules i comu-
nicacions que va aplegar el 3r Congrés del febrer de
2006. Podeu demanar-lo a la FCCSM (93 238 62 47 o
info@fccsm.net). :
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El PortalSocial.net, web gestionat pel Departament d’Accié Social i Ciutadania, inclou un
apartat especific per a la Llei de Dependéncia. En aquesta pagina, a la qual s’accedeix a
través d’un banner, s’hi pot consultar el text integre de la Llei, un resum de només 6
pagines, i aconseguir informacié detallada sobre els graus de dependéncia, els serveis i

prestacions contemplats per la Llei, entre altres.

El Departament ha posat el telefon d’informacié 012 al servei dels ciutadans, també per

atendre les consultes sobre la Llei.

Més informacié a: www.portalsocial.net

) AcenoA

Taula rodona a Salut Mental
Sabadell

Salut Mental Sabadell oferira una “Presentaci6 a la
premsa i al public del Protocol d’actuacié en les
Urgencies Psiquiatriques de Sabadell” amb represen-

tants de I’Ajuntament, del CatSalut, del Parc Tauli, del
Servei d’Emergencies Mediques i de I’Associacié, coor-

ganitzada amb I’Ajuntament de la ciutat.

Dia: 19 d’abril
Hora: 7 de la tarda
Lloc: Casal Pere Quart de Sabadell

sk Més informacio al 93 727 48 40 o
salmensa@salmensa.org

XYV Jornadas Congreso FEAFES

“CALIDAD DE VIDA: Afianzar, crecer y fortalecer

nuestro movimiento". Uns dies de taules rodones, con-

ferencies, presentacions, debats i conclusions.

Dies: 19, 20 21 d’abril
Lloc: Hotel Bali - Benidorm (Alacant)

8% Més informacioé al 91 507 92 48 o
www.feafes.com

FECAFAMM - Federacié d’associacions de familiars
i persones amb problemes de salut mental de
Catalunya

Bergueda, 9-11, ent. 3a - 08029 Barcelona
Telefon 93 272 14 51 Fax 93 272 13 65
federacio@familiarsmalaltsmentals.org
www.familiarsmalaltsmentals.org

Es permet la lliure reproduccié dels continguts,
sempre que se’n citi la font.

Xerrades a I’Associacio de Cornella

Salut Mental Baix Llobregat-Associacié de Familiars de
Cornella fara unes xerrades de divulgacié sobre temes
relacionats amb els trastorns mentals.

Dia: 26 d’abril “la Llei de Dependéncia” a carrec
d’Esther Martinez

Dia: 24 de maig “El Pla Director de Salut Mental i
Addiccions” a carrec de Josep Ramos

Hora: 6 de la tarda

Lloc: C. Rubio i Ors, 104 de Cornella

*k Més informacié al 93 377 88 99 o
espai3@cornella.net

AFAMMEBAN celebra 10 anys

LAssociacié de Familiars de Malalts Mentals del
Barcelones Nord (AFAMMEBAN) celebra enguany el
seu Xeé aniversari. Hi haura una gran festa i s’homenat-
jara els cinc socis fundadors.

Dia: 25 d’abril
Hora: 6 de la tarda
Lloc: Casa de Cultura de Sant Adria

sk Més informacié i confirmacions
al 93 385 58 39 o a www.pangea.org/afembn
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La Federacié Catalana d’Associacions de Familiars de Malalts Mentals (FECAFAMM) treballa per a la millora de la qualitat de vida de
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