Els assistents a la Jornada podran gaudir gratuitament de

les exposicions que hi haura al CaixaForum:

e L’efecte del cinema. Il-lusio, realitat i imatge en

moviment
e Videoinstal«lacions. Omer Fast

e Teotihuacan: ciutat dels déus

® Haiti. 34 segons després
e Laboratori de Videoart per a persones amb trastorns de

salut mental

Organitza:

o FECAFAMM funamment

Col-laboren:

W Diputacié
U Barcelona

Generalitat de Catalunya xarxa de municipis

Ajuntament de Barcelona %

Institut Municipal de Obra Social
Persones amb Discapacitat Fundacié "la Caixa”

Per a més informacio:

FECAFAMM
Federacio catalana d’associacions de familiars i persones amb

problemes de salut mental
Bergueda, 9-11 ent. 3a 08029 Barcelona
Tel.: 93 272 1451 / Fax: 93 272 1365
federacio@fecafamm.org
www.fecafamm.org

Inscripcions:
Preu: 15 euros (gratuit per entitats federades)

http://www.fecafamm.org/inscripciojornadatecnica260511.html
Ultim dia d’inscripcié: 23 de maig
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Dijous 26 de maig de 2011

CaixaForum

Centre Social i Cultural de I’Obra Social “La Caixa”
Av.Francesc Ferrer i Guardia, 6-8

(antiga Av. Marques de Comillas)
Barcelona

funamment

fundacié



«A la idea de “recuperacio” li ha arribat el seu moment.
A la seva base resideix un conjunt de valors sobre el
dret d’una persona per construir per si mateixa una
vida amb sentit, amb o sense la continua preséncia de
simptomes de malaltia mental. La recuperacio es basa
en idees d’autodeterminacio i autocontrol. Emfatitza
la importancia de I’ “esperanca” per mantenir la
motivacio i donar suport a les expectatives d’una vida

individual plena.» Making Recovery a Reality. Shepherd,
Geoff; Boardman, Jed; Slade, Mike. Sainsbury Centre
for Mental Health, 2008.

El paradigma de la recuperacio es presenta avui en dia
com una alternativa en la intervencié amb les persones
amb problemes de salut mental, i es configura com
un nou principi organitzatiu en ’accio dels serveis de
salut mental. El concepte de “recuperaci6” va més
enlla d’allo clinic i la planteja com el procés que fa una
persona per tal de construir una vida amb sentit, més
enlla de la malaltia i dels seus simptomes.

La recuperacio es fonamenta a trobar esperanca i
mantenir-la, restablir la identitat en termes positius,
construir una vida amb sentit i assumir responsabilitat
i control. Durant els darrers anys s’ha avancat molt en
la definicio d’estrategies, serveis i programes adregats
a la participacio i la inclusid6 comunitaria de les
persones amb problemes de salut mental. Els resultats
obtinguts i la feina feta fins ara ens animen a seguir
avancant en aquesta linia i a millorar en la nostra
tasca. Aquesta jornada, per tant, pretén esdevenir un
espai de formacio, reflexio i analisi on poder compartir
experiéncies i resultats, aixi com plantejar nous reptes
i linies d’intervencio futures.

PROGRAMA

9.30 h. Arribada i espai de consulta de posters
d’experiéncies

10.00 h. Acte inaugural
Carmela Fortuny, directora general de I’ICASS
Montserrat Ballarin, presidenta delegada de |’Area
de Benestar Social de la Diputacio de Barcelona

Xavier Trabado, president de la FECAFAMM

10.15 h. Conferéncia inaugural “Ciutadania i diversitat, els
reptes d’inclusio en el camp de la salut mental”

Joan Subirats, catedratic de Ciéncia Politica i
responsable de doctorat i investigador de U’Institut
de Govern i Politiques Publiques de la UAB

11.00 h. Conferéncia “Com fer efectiva la inclusi6 i
I’empoderament als serveis i a les comunitats”

David Crepaz, cap de Capacitacio i Inclusio Social
de la Mental Health Foundation de Londres, usuari
dels serveis socials de salut mental, economista i
estadistic (*)

12.00 h. Descans i espai de consulta de posters
d’experiéncies

12.30 h. Taula Rodona “El Club Social: un Servei
d’Inclusié sociocomunitaria”

e “El model de Club Social des de la perspectiva
de I’administraci6”

Lluis Grande, subdirector general d’Avaluacio i
Programacio de I’ICASS (en funcions)
o “El Club social: I’aposta metodologica”

Francisco Muioz, pedagog i responsable de
[’Area Sociocomunitaria de la FECAFAMM

e “Programa de voluntariat del Club Social El
Roure”

Cisa Llopis, psicologa “i integradora social;
coordinadora del Club Social'El Roure d’AFEMHOS

e “Som Aqui” Plataforma d’Accio Social i
Comunitaria del Club Social AREP

Noelia Garcia, terapeuta ocupacional i
coordinadora del Club Social AREP

e “Teatre social del Club Social El Badiu”
Enric Fernandez, educador social del Club Social
El Badiu d’AFAMMEBAN

Modera: Edgar Vinyals, integrador social, monitor

d’IPPS, president de L’Associacio d’Oci Inclusiu
Sarau i usuari dels serveis de salut mental

Xavier Trabado, president de la FECAFAMM
Marta Poll, directora de FECAFAMM

(*) Traduccio6 simultania



