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* Filmacid de l'acte en video gracies a la col-laboracié d’Agusti Barril.

** Gran part dels materials elaborats per a aquest dia estan fets per Centres Especials
de Treball o per empreses deconomia social.
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SALUT MENTAL, PRIORITAT GLOBAL

'Organitzacio Mundial de la Salut (OMS) declara que
la Salut ha de ser l'estat complet de benestar fisic,
psiquic i social i no només la manca de malalties. Per
assolir aquest objectiu és molt important la preven-
cio i el tractament dels trastorns mentals que, segons
els experts, sera la malaltia del segle XXI.

Des de la FECAFAMM som conscients que el nou
mon global sera ple doportunitats perd també de
reptes. Es per aixd que enguany, des de les associa-
cions i entitats de familiars i persones amb prob-
lemes de salut mental de Catalunya volem que la
Salut Mental sigui una Prioritat Global i sota aquest
lema celebrem una gran festa amb motiu del nostre
Dia Mundial.

Una vegada més, les families i les persones afectades,
com a principals protagonistes, reivindiguem més
visibilitat, respecte, atencio i recursos davant tots els
sectors socials responsables. Tot plegat, per tal que el
nostre col-lectiu vagi més enlla de la malaltia mental i
tingui les eines i el suport suficients per dur una vida
normal des de la diferéncia, per assolir una atencié
integral i una major autonomia.

Dissabte 11 d’octubre

11h Concentraci6 a la Placa Sant Jaume.
Lectura del manifest a carrec del periodista
Antoni Bassas.

11.30h Batukada a carrec del grup Brincadeira i

enlairada de globus per la salut mental.
12h Caminada fins al Parc de la Ciutadella.

13h Benvinguda al Parc de la Ciutadella a carrec
de Xavier Trabado, president de FECAFAMM,
i de representants institucionals.
(Entrada pel final del Passeig de Lluis Companys).

13.30h Dinar de picnic al Parc a carrec de Cuina

Justa, Fundacié Cassia Just. (previa reserva).

16h Representacio teatral de I'obra "Bloqueo de
escritor" de Woody Allen a carrec del Club
social El Roure (AFEMHOQOS).

17h Actuacié musical i berenar

19h Final de festa

Divendres 7 de novembre

Jornada «Ciutadania, drets i
salut mental: proteccio juridica
i atencio integral»

Auditori ONCE Catalunya. Barcelona

La persona amb malaltia mental és ciutada de ple
dret. Com un ciutada més té drets civils, encara
que a vegades es trobin restringits en el seu exer-
cici —no en la seva titularitat— a causa de la seva
salut mental. La preocupacié per una vertadera
proteccio de la persona afectada i les qiiestions
juridiques, etiques i sociosanitaries’ que se'n
desprenen seran aspectes que tractarem en el si
delajornada. D’altra banda, la preocupacié també
l'ocupa l'interés social a donar resposta a un fet
delictiu, en aquelles ocasions —menys habituals
del que la societat pressuposa— en que hi planeja
una problematica mental. En aquesta situacio, la
persona es troba amb una doble condemna: la
presé i la seva malaltia. Si la salut mental és un dret
fonamental, jsén els sistemes sanitaris actuals
capacos d’assegurar aquest dret en I'ambit peni-
tenciari?

* Més informacié a www.fecafamm.org o al 93 272 14 51.




